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Kommissorium for Nordjysk Praksisnetværk  

 

Baggrund, idé og formål 

Nære Sundhedstilbud, Region Nordjylland; PLO Nordjylland; Kvalitetsenheden for Almen Praksis i Region 
Nordjylland (Nord-KAP) og Forskningsenheden for Almen Praksis i Aalborg/Center for Almen Medicin ved 
Aalborg Universitet (CAM AAU) har pr. marts 2023 foranstaltet etablering af Nordjysk Praksisnetværk.  

Gennem de senere år har almen praksis skulle håndtere både flere patienter og flere kliniske opgaver, 
herunder flere patienter med multimorbiditet og dermed mere komplekse sygdomsbilleder og 
behandlinger. En udvikling, som forventes at fortsætte. Nordjysk Praksisnetværk etableres med formålet 
at fremme samarbejde og fælles udviklingstiltag i forhold til at kunne leve op til fremtidens krav og 
udfordringer - både fagligt, patientsikkert, organisatorisk og digitalt. 
 
Nordjysk Praksisnetværk vil fungere som et forum, hvor Nord-KAP og CAM AAU kan udveksle ideer og 
erfaringer samt sparre med praktiserende læger i Region Nordjylland – både i forhold til konkrete 
igangværende projekter og i forhold til fremtidige ideer. Den gensidige dialog skal sikre relevans og 
forankring af forsknings- og kvalitetsprojekter. Den øgede dialog vil skabe inspiration, rum til drøftelse og 
generering af ideer til konkrete forsknings- og kvalitetsprojekter. Derudover kan det resultere i behov for 
undervisningstilbud indenfor særlige områder og mulige redskaber og veje til formidling og 
implementering.   

Med Nordjysk Praksisnetværk skabes et netværk af praksis, der ud over at bidrage med ideudvikling også 
står til rådighed i forbindelse med forskellige forsknings- og kvalitetsprojekter, der vil understøtte 
udviklingen af almen praksis og i det tværsektorielle patientforløb og samarbejde.  
 

Organisering og opgaver 
 
Der er fælles indgang for Praksisnetværket; Nord-KAP har ansvar for Praksisnetværkets drift og 
sekretariatsbetjening varetages af sekretariatet ved CAM AAU.   
 
Ideer Skabes i Praksis (ISIP) bidrager med kvalificering og modning af ideer, som skabes i netværket med 
henblik på færdige projektbeskrivelser inklusive plan for evaluering og finansiering. 
 
Nord-KAP, ISIP og CAM AAU bidrager alle til projektplanlægning, ideudvikling og -gennemførsel i 
Praksisnetværket. Nord-KAP og CAM AAU vil præsentere kvalitets- og forskningsprojekter til netværket, 
som ved møderne kvalificeres og giver inspiration til videre udvikling. 
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Interne projekter (projektideer der opstår internt i Praksisnetværket) søges godkendt i Nord-KAP som 
ISIP-/KEU-ansøgninger. Eksterne projekter (forskningsprojekter der bringes ind i Praksisnetværket fra 
CAM AAU eller Aalborg Universitet) finansieres som udgangspunkt af ekstern fondsfinansiering. ISIP-
midler kan fortsat søges uden ansøger er en del af Praksisnetværket.   
 
Nordjysk Praksisnetværk organiseres med en baggrundsgruppe af interessenter for praksisnetværket, 
som skal understøtte netværket i forhold til fastsættelse af strategi og økonomi.  
 
Medlemmer: 

- Overordnede ansvarlig for Praksisnetværket fra Nord-KAP 
- Overordnede ansvarlig fra Praksisnetværket fra CAM AAU 
- To ledelsesrepræsentanter fra Afdelingen Patientforløb og Økonomi, Region Nordjylland 
- Ledelsesrepræsentant fra Det Sundhedsvidenskabelige Fakultet, Aalborg Universitet  
- To repræsentanter fra klinisk almen praksis udpeget af PLO.  

 
Sekretær/administrativ funktion: 

- Repræsentant fra ISIP 
- Repræsentant fra sekretariat ved CAM AAU (sekretær).  

 
Baggrundsgruppen mødes forud for hvert møde i Praksisnetværket. 
  

Medlemmer 

Praksisnetværket etableres som opstart for en 2-årig periode (medio 2023 til medio 2025). Der stiles 
mod i løbet af det første år at opnå 10-20 tilmeldte. Praksisnetværket er åbent for alle praktiserende 
læger i Region Nordjylland. Der er løbende tilmelding til Praksisnetværket, og bindingsperioden gælder 
fra tilmeldingsdato.   
 
Tilmeldte praksis binder sig for en periode på to år og forpligter sig til: 

- I forbindelse med de tre årlige netværksmøder, at forholde sig kort til udvalgte ideoplæg og 
projektforslag som forberedelse, samt ved mødet bidrage med sparring, rådgivning og 
ideudvikling i forbindelse med kvalificering af projektbeskrivelser.  

- at stille med mindst en repræsentant fra den tilmeldte praksis ved de tre årlige netværksmøder. 
- som minimum at deltage i et projekt om året.   

 
Medlemmer i Praksisnetværket er: 

- Praktiserende læger fra almen praksis i Region Nordjylland.  
- Repræsentant fra Nord-KAP  
- Repræsentant fra ISIP 
- Forskningsleder i CAM AAU (formand) 

 
Desuden vil til møderne – i relation til dagsorden – deltage relevante oplægsholdere – f.eks. forskere fra 
CAM AAU, konsulenter fra Nord-KAP, konsulenter fra Regionen m.v. 
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Møder 

Netværket afholder møder tre gange årligt – et fysisk og to virtuelle. Mødeplan for kommende år meldes 
ud omkring årsskifte. Møderne afholdes som udgangspunkt i tidsrummet kl. 15.30 – 18.00. 
 
Dagsordner udsendes 14 dage inden møders afholdelse. Deltagerne kan indsende punkter til 
dagsordenen til Praksisnetværkets sekretariat, der løbende koordinerer indkomne ideer og forslag.  
 
Referater fra møder udsendes til kommentering/godkendelse senest to uger efter mødernes afholdelse - 
med en uges frist til tilbagemeldinger. Herefter foretages evt. justeringer af referatet og deltagerne 
modtager det endelige referat. 
 

Honorar – 1) opstart, møder og transport samt 2) deltagelse i projekter 

1. Ved tilmelding modtager praksis et honorar på kr. 5.000. Dette honorar omfatter: 
- Opstartsmøde i praksis af max en times varighed   
- 10-20 minutters forberedelse til gennemlæsning af udvalgte ideer og projektbeskrivelser i 

forbindelse med opstartsmødet. 
- Gennemlæsning af Kommissorium for Nordjysk Praksisnetværk.  

 
2. Tilmeldte praktiserende læger honoreres for deltagelse i Praksisnetværksmøderne svarende til 10-

minutters takst under § 50 (3304) i Honorartabel, Dagtid, Overenskomst om almen praksis (pr. 1. 
april kr. 146,37). 
 
Transportgodtgørelse tur/retur til mødested efter § 15 i gældende cirkulære om satsregulering for 
tjenesterejser.  
 

3. Deltagelse i projekter honoreres særskilt: 
- Interne projekter, der ikke er forskningsprojekter, honoreres ud fra Aftale om honorering af 

almen praksis for deltagelse i udviklingsprojekter i samarbejde med Region Nordjylland. 
- Eksterne projekter honoreres svarende til 10-minutters takst under § 50 (3304) i 

Honorartabel, Dagtid, Overenskomst om almen praksis (pr. 1. april kr. 146,37). 
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