
 

Vejledning 
 

Medicinstuderende sammen i par i klinisk ophold i almen praksis 
 
Den studerende vil i nogen tilfælde komme i en klinik sammen med en medstuderende. 
Erfaringen er, at dette øger fokus på refleksion og opleves meget lærerigt af de studerende. 
 
Fælles konsultation: 
 

Hvis muligt har de studerende emnet for konsultationen, så de kan sidde sammen 
og læse op på emnet – gerne 10-20 min inden patienten kommer. 

 
Stud. A gennemfører så meget som muligt af konsultationen, mens Stud. B sidder 
som en flue på væggen. Der gennemføres en observationsøvelse med 
foruddefinerede mål (der udarbejdes et observationsark, som skal anvendes, så der 
ikke er tale om en passiv observation). 

 
Efter konsultationen er det Stud. B opgave at give efterfølgende konstruktiv kritik af 
kommunikationen og konsultationsprocessen (kollegial supervision). Denne del kan 
foregå uden for konsultationsrummet (f.eks. i kaffestuen). 

 
De studerende skal på vanlig vis træne udarbejdelse af PSOAP-notatet efter endt 
konsultation. 

 
Anslået tidsforbrug om en patient: max 1,5 time, hvoraf kun ca. ½ time vil kræve 
anvendelse af et konsultationsrum. 

 
 
Praksislægens opgave - evt. sammen med sekretæren – er som vanligt at finde egnede 
patienter, med fokus på at den studerende gerne skal få en fornemmelse af den store 
variation, der ses i almen praksis, samt give vejledning i forbindelse med konsultationen. 
 
Praksis skal ikke involvere sig i refleksionen mellem de to studerende. 
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