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Tips og forslag til studerendes klinikophold 
 
 

• Husk at de studerende gerne må have egne konsultationer om psykiske problemstillinger. 

• Lad den studerende løse praktiske opgaver som CRP, podning, BS eller BT-måling, vaccination o. lign. 

• Aftal med en patient i forvejen, at han starter ved en studerende, så det tager måske lidt længere tid. 
Forbered gerne patient på, at den studerende evt. vil spørge om lov til at optage konsultationen.  

• Sæt én patient hos den studerende og 1-2 patienter hos dig selv, og reserver så din næste tid til 
afrunding af konsultationen sammen med den studerende (hvis antallet af rum tillader det).  

• Lad den studerende søge information selv. Vis f.eks. lægehåndbogen, patienthåndbogens vejledninger, 
DSAM’s vejledninger, forløbsbeskrivelser, pakkeforløb, pro.medicin, lærebøger mv.  

• Tag dem med på hjemmebesøg eller i lægevagten.  

• Lad den studerende fortælle dig om den patientcentrerede konsultationsmodel, herunder de 5 F’er 
(forestillinger, følelser, forventninger, forudsætninger og funktion). 

• Lad den studerende give dig feedback på din spørgeteknik og kropssprog.  

• Drøft samarbejde med kommunen og sygehuset. 

• Det er forskelligt hvad den enkelte er tryg ved, spørg endelig hvad de kan/gerne vil – det er de gode til 
selv at vurdere. 

• Lad den studerende følge med lægen/personalet ved komplekse patienter, som de ellers ikke selv ville 
se.  

• Fortæl om patienten som menneske – det er det, de studerende har sværest ved at få noget at vide 
om, og det er der, vi adskiller os mest, fra det de oplever på sygehuset. 

• Drøft det unikke i muligheden for at følge patienten og symptomer over tid og hvorfor du ikke fyrer 
hele panelet af undersøgelser af straks og henviser alle. 

• Brug evt. den studerendes PSOAP-journalnotat efter du har godkendt/rettet det.  

• Aftal, at patienten kommer igen en anden dag, hvor den studerende også er der, så oplever den 
studerende kontinuiteten i praksis. 

• Lad den studerende sideløbende følge og blive undervist af personalet i klinikken. 

• Hvis praksis har en hoveduddannelseslæge, vil denne evt. kunne deltage i opgaven med at supervisere 
den studerende. 

 
 
 


